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Το πρόγραμμα «ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ»  
σώζει ζωές!

Ώσπου να μπουν στην Ευρωπαϊκή 

Ένωση, οι Σκοπιανοί θα έχουν γίνει 

επαρχία της Βουλγαρίας, με τους πο-

λίτες να ζητούν σε δημοψήφισμα την 

ένωση με το βουλγαρικό κράτος οι μισοί 

και άλλοι μισοί την ένωση με την Αλβα-

νία 

Σχεδόν ένα τέταρτο του εκατομμυ-

ρίου Σκοπιανοί, είναι πλέον Βούλγαροι 

πολίτες, αναφέρει βουλγαρικό πρακτο-

ρείο ειδήσεων, αποκαλύπτοντας το μέλ-

λον στο κράτος-μόρφωμα που στην 

κυριολεξία κατασκεύασε ο Γιόζιπ Τίτο, 

για να υφαρπάξει όπως νόμιζε την μία 

και μοναδική ελληνική Μακεδονία.   

Πάνω από 216.000 πολίτες της 

Δημοκρατίας των Σκοπίων έχουν 

λάβει βουλγαρικά διαβατήρια τα τε-

λευταία 18 χρόνια, ανακοίνωσε ο 

Βούλγαρος υπουργός Εσωτερικών Ντά-

νιελ Μίτοφ, επικαλούμενος επίσημα 

 Συνέχεια στην 6η σελ... 

Το σήμα του ραδιοφωνικού 
σταθμού έφτασε από τον Έβρο 
μέχρι το Πόρβο, δηλαδή 2.100 
χιλιόμετρα μακριά! - Μήνυμα 
 του ακροατή Kari Virtanen

Θα βγει Κοινή Υπουργική Απόφαση 
μέσω της οποίας θα μπορούν  
όσοι έχουν εγκατεστημένο  

έξυπνο μετρητή, να επιλέγουν  
από τα πακέτα που θα 

προσφέρουν οι πάροχοι

Ο ΘΡΑΚΗ FM 
ακούγεται δυνατά  

έως την Φινλανδία!

Τι θα γίνει από  
το Φθινόπωρο  

με τα πορτοκαλί 
τιμολόγια ρεύματος

Η Βουλγαρία «τελειώνει»  

τα Σκόπια πριν την Ε.Ε.  

- Εθνική πρόκληση για την Ελλάδα

Εξελίξεις καταγράφονται στο πεδίο της αξιοποίησης και 

αναβάθμισης 22 περιφερειακών αεροδρομίων της Ελλάδας, 

με το Υπερταμείο (ΕΕΣΥΠ) να προετοιμάζει σταθερά το 

έδαφος για την έναρξη μιας από τις πλέον φιλόδοξες 

αποκρατικοποιήσεις στον τομέα των υποδομών. Το μοντέλο 

που προωθείται φέρει έντονα τα πρότυπα του διαγωνισμού 

παραχώρησης για το αεροδρόμιο της Καλαμάτας, όπου 

ανάδοχος αναδείχθηκε η κοινοπραξία των Fraport - ΔΕΛΤΑ 

(όμιλος Κοπελούζου) - Πηλέας (όμιλος Κωνσταντακοπού-

λου). 

Το νέο σχέδιο αφορά αεροδρόμια σε περιοχές όπως η 

Αλεξανδρούπολη, ο Άραξος, η Χίος, η Νάξος, η Πάρος, η 

Κάρπαθος και η Σητεία, τα οποία μέχρι σήμερα διαχειρίζεται 

η Υπηρεσία Πολιτικής Αεροπορίας (ΥΠΑ). Η επιβατική 

τους κίνηση το 2024 άγγιξε τα 2,3 εκατομμύρια επιβάτες, 

σημειώνοντας αύξηση 11% σε σχέση με το προηγούμενο 

έτος, γεγονός που ενισχύει τις προσδοκίες για την οικο-

νομική τους αξιοποίηση. Μέσα από την παραχώρηση και 

την αναβάθμιση των εν λόγω αεροδρομίων προβλέπεται 

να ενισχυθεί η επιβατική κίνηση και ο αριθμός των 

πτήσεων, κυρίως τα δρομολόγια στο δίκτυο εξωτερικού. 

Σε μια πρόσφατη κίνηση, το Υπερταμείο δημοσίευσε στην 

Εφημερίδα της Ευρωπαϊκής Ένωσης πρόσκληση για την 

 
Συνέχεια στην 4η σελ... 

Η Αλεξανδρούπολη στον αέρα  
των επενδύσεων - Σχέδιο Αναβάθμισης 

για τα 22 Περιφερειακά Αεροδρόμια

ΑΑσσππίίδδαα  ΠΠοολλιιττιικκήήςς  
ΠΠρροοσστταασσίίααςς  σσττηη  

ΣΣααμμοοθθρράάκκηη  εεννόόψψεειι  
ππυυρρκκααγγιιώώνν

Σελ. 6

Συνέντευξη της αναπληρώτριας 

υπουργού Υγείας στην «ATHENS 

VOICE». 

Κατανοεί περισσότερο τις κοινω-

νικές ανισότητες γιατί και η ίδια τις 

βίωσε από πολύ νωρίς. Η Ειρήνη 

Αγαπηδάκη μεγάλωσε σε ένα απο-

μακρυσμένο χωριό της Κρήτης, με 

οικονομικές δυσκολίες και αντιξό-

οτητες που, όμως, δεν της στέρη-

σαν όλα όσα ονειρεύονταν να κάνει. 

Μερικά χρόνια αργότερα βρέθηκε 

στη θέση της αναπληρώτριας 

υπουργού Υγείας, εκεί που οι προ-

σωπικές δυσκολίες έγιναν εφαλ-

τήριο για τις πολιτικές προτεραι-

ότητές της, πιστεύοντας ότι «η 

πρόληψη είναι το πιο σημαντικό 

δώρο που μπορούμε να κάνουμε 

στον εαυτό μας». 

Με σπουδές στην Ψυχολογία και 

τη Δημόσια Υγεία, υπηρέτησε για 

χρόνια την πρόληψη, πριν ακόμη 

ασχοληθεί με την πολιτική. Όταν 

το έκανε ήξερε εκ των έσω το κό-

στος του «πολύ αργά».  

 

 Η πρόληψη υπήρξε σταθερή 

σας ενασχόληση και αξία πολύ 

πριν μπείτε στην πολιτική. Τι 

σας ώθησε στο να αφιερωθείτε 

σε αυτόν τον τομέα; 

 

Οι σπουδές μου τόσο στην Ψυχο-

λογία όσο και στη Δημόσια Υγεία, 

με καθόρισαν. Ένα από τα βασικά 

αντικείμενα της Δημόσιας Υγείας 

είναι οι κοινωνικές ανισότητες. Τι 

σημαίνει αυτό πρακτικά; Ότι όποιος 

γεννηθεί σε φτωχή οικογένεια έχει 

χειρότερη και συντομότερη ζωή. 

Αρρωσταίνει σοβαρά σε μικρότερη 

ηλικία και αντιμετωπίζει αυξημένο 

κίνδυνο να χάσει τη ζωή του νωρί-

τερα. Αυτό έρχεται να αντιστρέψει 

η πρόληψη, που εστιάζει στο να 

προλάβουμε όλοι και να ζήσουμε 

καλύτερα. 

Δεν διαλέγεις σε ποια οικογένεια 

θα γεννηθείς, γι’ αυτό έχει σημασία 

να μπορεί η Πολιτεία να αντιστρέψει 

το αρνητικό φορτίο που κουβαλάμε 

όσοι γεννηθήκαμε σε περιβάλλον 

με αντιξοότητες. Χρησιμοποιώ 

πρώτο πληθυντικό γιατί δεν πρό-

κειται μόνο για την επιστήμη που 

υπηρετώ, αλλά και για την ίδια 

μου την ιστορία. Ξέρω καλά το κό-

στος του «πολύ αργά». Δεν απο-

τελεί μια θεωρητική έννοια, αλλά 

κομμάτι της ζωής μου. Αυτές οι 

εμπειρίες με διαμόρφωσαν βαθιά. 

Στράφηκα ακριβώς σε αυτές τις 

σπουδές, γιατί πιστεύω ότι η πρό-

ληψη δεν είναι μια πολυτέλεια, 

είναι δικαίωμα όλων μας. Το κράτος 

έχει υποχρέωση να μην περιμένει 

τον άνθρωπο να φτάσει στο πρό-

βλημα, αλλά να τον προσεγγίζει 

πριν φτάσουμε στο μη περαιτέρω. 

Όταν αργότερα βρέθηκα σε θέσεις 

ευθύνης, με κορύφωση τη σημερινή 

μου θέση στο Υπουργείο Υγείας, 

αυτό το προσωπικό βίωμα έγινε 

πολιτική προτεραιότητα. Γιατί για 

μένα, η πρόληψη είναι μια πράξη 

φροντίδας και δικαιοσύνης. 

 

 Ποια είναι τα αποτελέσματα 

του προγράμματος «Προλαμβά-

νω» για την έγκαιρη διάγνωση 

ασθενειών που είναι διαθέσιμα 

μέχρι σήμερα;  

 

Το πρόγραμμα «ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ» 

δεν είναι απλώς μια νέα υπηρεσία 

υγείας· αποτελεί μια ουσιαστική 

αλλαγή στον τρόπο που αντιλαμ-

βανόμαστε την Υγεία. Στόχος μας 

είναι ο έγκαιρος εντοπισμός των 

Συνέχεια στην 7η σελ... 

Πάνω από 2,5 εκατομμύρια πολίτες συμμετέχουν σε προληπτικές εξετάσεις - 70.000 εντοπίστηκαν εγκαίρως με 
ευρήματα που απαιτούσαν άμεση αντιμετώπιση, ενώ πάνω από 400.000 παραπέμφθηκαν για περαιτέρω δωρεάν έλεγχο

Σελ. 4

Σελ. 7
Σελ. 12

Οργανωμένο το σύστημα πρόληψης και για τις γυναίκες

Θα αποτελείται  
από τους Δήμους  
Ορεστιάδας,  
Διδυμοτείχου  
και Σουφλίου

Περιφερειακή  
Ενότητα Βορείου  
Έβρου προβλέπει  
προσχέδιο νομοσχεδίου  
του Υπουργείου  
Εσωτερικών 

ΠΠααρρααττεεττααμμέέννηη  
λλεειιψψυυδδρρίίαα    

σσττηηνν  ππεερριιοοχχήή  
ΦΦεερρώώνν--ΠΠέέππλλοουυ

Σελ. 11


