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Η ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ ΘΡΑΚΗΣ
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 ΕΦΗΜΕΡΙ-  ELEYUERH URAKH

Είναι ο  Έβρος υπό απειλή λόγω…  
«αθόρυβου εποικισμού»;

Στο πλαίσιο της Εθνικής Δράσης κατά 
της Παιδικής Παχυσαρκίας του Υπουρ-
γείου Υγείας, το Ινστιτούτο Κοινωνικής 
και Προληπτικής Ιατρικής (ΙΚΠΙ), σε συ-
νεργασία με τη UNICEF, έχει αναλάβει 
και συντονίζει το Πρόγραμμα «Εθνικό 
Δίκτυο Συνεργαζόμενων Φορέων Δημό-
σιας Υγείας», για την αντιμετώπιση της 

παιδικής παχυσαρκίας, μέσω της διάδο-
σης των εργαλειοθηκών «Τροφή για 
Δράση». Η δράση αυτή υλοποιείται από 
το Υπουργείο Υγείας, σε συνεργασία με 
τη UNICEF, στο πλαίσιο του Εθνικού 
Σχεδίου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας 
Ελλάδα 2.0 με τη χρηματοδότηση της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης - Next Generation 
EU. Αρωγοί στην προσπάθεια αυτή είναι 
13 Πανεπιστήμια. 
Το Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 
συμμετέχει με το Τμήμα Επιστήμης Φυ-
σικής Αγωγής και Αθλητισμού (ΤΕΦΑΑ) 
και το Τμήμα Ιατρικής (TI), τα οποία 
έχουν αναλάβει τη διάδοση των εργαλει-
οθηκών και την ανάπτυξη κουλτούρας 
υγείας στην Περιφέρεια Ανατολικής Μα-
κεδονίας-Θράκης. 
 

Συνέχεια στην 9η σελ... 

Σημειώνεται καθυστέρηση  
στην δημιουργία πάρκινγκ  

λόγω λάθους  
στη σύμβαση εκμίσθωσης

Ακατάσχετες οι ενισχύσεις  
από το Υπουργείο Αγροτικής 

Ανάπτυξης - Στρατιωτικοί κτηνίατροι 
για την αντιμετώπιση της ευλογιάς

Αλεξ/πολη: Εκ νέου  
θα δημοπρατηθεί  
ο χώρος πίσω  

από το κτίριο του ΟΣΕ

3 νέα μέτρα 
στήριξης  

για αγρότες  
και κτηνοτρόφους

ΔΠΘ και Υπουργείο Υγείας ενώνουν 
δυνάμεις για την πρόληψη 
της παιδικής παχυσαρκίας

Η Αλεξανδρούπολη, μια πόλη με πλούσια ιστορία και πο-
λιτιστική κληρονομιά, βρίσκεται στο επίκεντρο του τουρι-
στικού ενδιαφέροντος τα τελευταία χρόνια.  
Η μοναδική γεωγραφική της θέση, στα σύνορα της Ελλά-

δας με την Τουρκία, την καθιστά ιδανικό προορισμό για 
όσους αναζητούν μια μίξη ιστορίας, φύσης και πολιτι-
σμού. 
Για τον εορτασμό της 28ης Οκτωβρίου οι πληρότητες στα 
ξενοδοχεία της πόλης αγγίζουν το 90%! 
Ο Γενικός Διευθυντής Ξενοδοχείου στην Αλεξανδρού-
πολη, Δημήτρης Ξανθούλης, ανέφερε σχετικά στο 
ΘΡΑΚΗ ΝΕΤ: «Ήταν ένα καλοκαίρι εφάμιλλο του περσι-
νού που ήταν ένα από τα καλύτερα. Υπάρχει μία συνεχό-
μενη ανοδική τάση στην περιοχή μας και γινόμαστε 
πλέον προορισμός για Τούρκους και Βαλκάνιους.  
Προσπαθούμε να χτίσουμε πάνω σε αυτό και να το συ-
νεχίσουμε.  Όσον αφορά το τριήμερο της 28ης Οκτωβρίου, 
οι Τούρκοι συνεχίζουν να έρχονται και βλέπουμε κινητι-
κότητα και από Έλληνες. Η χρονιά κλείνει πολύ καλά. 
Ήδη, για τις γιορτές Χριστουγέννων και της Πρωτοχρο-
νιάς οι κρατήσεις είναι πολλές και η περιοχή γεμίζει από 
επισκέπτες. Άρα, πλέον δε μιλάμε μόνο για θερινή τουρι-
στική κίνηση, αλλά για κίνηση και καθ’ όλη την διάρκεια 
του έτους με αυξημένες πληρότητες.  

 
Συνέχεια στην 8η σελ... 

Πληρότητες έως 90% στα ξενοδοχεία της 
Αλεξανδρούπολης για την 28η Οκτωβρίου

1155ηη  ΓΓιιοορρττήή  ΜΜααννιιττααρριιώώνν    
σσττοο  ΔΔάάσσοοςς  ΔΔααδδιιάάςς  

Η Υπουργός Πολιτισμού, Λίνα Μενδώνη, επιθεώρησε 
το έργο στο Διδυμότειχο και επαναβεβαίωσε 
την ολοκλήρωσή του την άνοιξη του 2026, 
παρά τις τεχνικές και καιρικές προκλήσεις

Ικανοποίηση για την πρόοδο  
των εργασιών στο Τέμενος Βαγιαζήτ

Σελ. 7

Λάβρος για ακόμη μια φορά ήταν 
ο Δήμαρχος Αλεξανδρούπολης, 
Γιάννης Ζαμπούκης, αναφορικά 
με τον «αθόρυβο εποικισμό» 
(όπως τον αποκαλεί) που επιτε-
λείται στο νομό Έβρου. 
Για το φλέγον αυτό ζήτημα, μίλησε 
στο 2ο Συνέδριο Περιφερειακής 
Ανάπτυξης Ανατολικής  Μακεδο-
νίας & Θράκης, που διεξήχθη στην 
Κομοτηνή. 
Στο πάνελ, με θέμα «Η Στρατηγική 
σημασία του Έβρου - Ο Έβρος, 
ως πύλη της Ελλάδας προς την 
Ανατολή, διαθέτει στρατηγικό ρόλο 
σε μεταφορές, ενέργεια και εμπό-
ριο. Με λιμάνια, σιδηρόδρομο, 
αγροτική παραγωγή, τουρισμό και 
καινοτομία, μπορεί να εξελιχθεί σε 
διαμετακομιστικό και ενεργειακό 
κόμβο, ενισχύοντας απασχόληση 

και συνοχή» και συντονίστρια την 
Μαρίνα Κονδύλη, ο Δήμαρχος Αλε-
ξανδρούπολης υπογράμμισε τα 
εξής: 
«Δημογραφική γήρανση, υπογεν-
νητικότητα και αθόρυβος εποικι-
σμός απειλούν την περιοχή του 
Έβρου. Το είπα και λίγους μήνες 
πριν, όταν όλος ο πληθυσμός από 
Σουφλί και Διδυμότειχο κατεβαίνει 
στην Αλεξανδρούπολη, μοιραία 
αυξάνεται ο μέσος όρος ηλικίας 
(αυτοί που μετακινούνται είναι άτο-
μα συνήθως τρίτης ηλικίας) και 
δεν τονώνεται οικονομικά η πόλη 
της Αλεξανδρούπολης, καθώς οι 
μόνες δαπάνες είναι σε φάρμακα 
και σούπερ-μάρκετ.  
Επιπλέον, αφήνει πίσω ερειπω-
μένα σπίτια στις δύο μεγάλες κοι-
νότητες του κεντρικού Έβρου. 

Υπάρχει κενό στη νομοθεσία σχε-
τικά με τις δικαιοπραξίες σε πα-
ραμεθόριες περιοχές. Εταιρείες 
από Τουρκία και Βουλγαρία με μία 
απλή εγγραφή στο Επιμελητήριο 
Έβρου και με την έκδοση ενός 
αριθμού μητρώου στην τοπική 
εφορία, μπορούν να αγοράσουν 
στην παραμεθόριο και τον Έβρο 
οποιαδήποτε ακίνητο θέλουν. Πρό-
κειται όντως για επενδύσεις, αλλά 
από την άλλη, όταν αγοράζονται 
εκατοντάδες σπίτια από βουλγά-
ρικες εταιρείες στα χωριά που ερη-
μοποιούνται διαρκώς, είναι ζήτημα 
χρόνου να υπάρξει αλλαγή στην 
τοπική εθνική συνοχή των κοινο-
τήτων αυτών.  
Συντελείται εδώ και αρκετά χρόνια. 
Από την θέση που βρίσκομαι, το 
διαπιστώνω από τις δικαιοπραξίες 

που γίνονται και από τις συνεχείς 
μετακινήσεις πληθυσμών από την 
Βουλγαρία στον Βορρά. Αυτό δε 
λύνεται με απλές επιδοτήσεις 5 
και 10.000 ευρώ που δίνει το 
Υπουργείο για να μετοικήσουν οι-
κογένειες στον Έβρο κα με απαλ-
λαγή από τον ΕΝΦΙΑ». 
 
 Ερώτηση από βουλευτή         
της «Ελληνικής Λύσης»     
στη Βουλή 
Εν τω μεταξύ, ο βουλευτής της 
«Ελληνικής Λύσης», Κωνταντίνος 
Χήτας, απηύθυνε ερώτηση προς 
τον Υπουργό Οικονομικών, αλλά 
και την Υπουργό Πολιτισμού με 
θέμα: “Καθεστώς «άγριας Δύσης» 
στο Airbnb με αδήλωτα καταλύματα  
 

Συνέχεια στην 7η σελ... 

Ο Δήμαρχος Αλεξανδρούπολης, Γιάννης Ζαμπούκης, προειδοποιεί για ερημοποίηση χωριών,  
δημογραφική γήρανση και αγορές ακινήτων από ξένες εταιρείες - Ερώτηση του βουλευτή της «Ελληνικής Λύσης», 

Κωνσταντίνου Χήτα, για ανεξέλεγκτα Airbnb και επενδύσεις από αλλοδαπούς

Σελ. 4

Σελ. 11
Σελ. 9

Προβληματισμός επικρατεί από την αθρόα έλευση  
αλλοδαπών και την αγορά ακινήτων από αυτούς

ΑΑπποοκκααθθίίσσττααττααιι    
ττοο  ΦΦρράάγγμμαα  
ΘΘεερρααππεειιοούύ    
σσττοονν    ΈΈββρροο

Σελ. 10


