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Η ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ ΘΡΑΚΗΣ
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 ΕΦΗΜΕΡΙ-  ELEYUERH URAKH

Στο 8% η αύξηση των περιστατικών  
ενδοοικογενειακής βίας το 2025 στην ΑΜ-Θ

 του Κωνσταντίνου Κούσαντα 
 

Η επίσκεψη του Καγκελάριου Μερτς 
στην Τουρκία, έβγαλε στην επιφάνεια 

τα μεγάλα αμοιβαία συμφέροντα της 
Γερμανίας με την γείτονα χώρα και φυ-
σικά την στρατηγική της μέσα στο διεθνές 
γεωπολιτικό σύστημα.  
 
1. Η Αλλαγή Υψηλής Στρατηγικής της 
Γερμανίας 
Η υψηλή στρατηγική της Γερμανίας μέχρι 
την έναρξη του Ρώσο-Ουκρανικού πο-
λέμου, ήταν η αυξανόμενη οικονομική 
ισχύς της που αποτελούσε διαχρονικά 
παράγοντα εξαιρετικής αποτελεσματι-
κότητας, προκειμένου να εδραιωθεί η 
κυριαρχία της επί άλλων χωρών.  
Από την έναρξη του Πολέμου στην Ου-
κρανία η υψηλή στρατηγική έχει αλλάξει 
με αρχικά τον Όλαφ Σόλτς ο οποίος 
είχε επενδύσει 100 δις ευρώ για αμυντι-
κές δαπάνες από το 2022. 
 

Συνέχεια στην 4η σελ... 

Ιατρικό προσωπικό,  
Πυροσβεστική, Αστυνομία και ΕΚΑΒ 

συμμετείχαν σε ρεαλιστική 
προσομοίωση έκτακτης ανάγκης

Η Ουάσιγκτον στηρίζει το ελληνικό 
μοντέλο ενεργειακής ασφάλειας  

- Ο σταθμός FSRU Αλεξ/πολης 
και ο ελληνικός στόλος LNG  
στην πρώτη γραμμή της νέας 
γεωστρατηγικής ισορροπίας

Νοσοκομείο Αλεξ/πολης: 
Φωτιά και απεγκλωβισμοί 
σε άσκηση επιχειρησιακής 

ετοιμότητας 

Αλεξανδρούπολη: 
Κομβικός κρίκος στο 
ενεργειακό πλέγμα 
Ευρώπης-ΗΠΑ

ΠΠώώςς  κκααττάάννττηησσαανν  
έέττσσιι  τταα  ΕΕΛΛΤΤΑΑ

της Μαρίνας Κονδύλη

Σελ. 7

Η συνέργεια Γερμανίας-Τουρκίας 
και το πρόγραμμα SAFE

Εφιάλτης για την αγορά εργασίας και τη βιωσιμότητα 
του ασφαλιστικού συστήματος παραμένει το δημο-
γραφικό πρόβλημα καθώς σύμφωνα με τις προβλέψεις  
το 2100, η Ελλάδα θα είναι μείον 3,7 εκατ. κατοίκους, 

ενώ όλη η Ευρώπη  μειώνεται κατά 150 εκατομμύρια.  
Οι περισσότεροι αναλυτές συμφωνούν ότι η μείωση του 
πληθυσμού δε μπορεί να αποφευχθεί και προτείνουν λύ-
σεις για την άμβλυνση του φαινομένου και όχι για την 
αποτροπή του. 
Ειδικότερα στη χώρα μας η μείωση των γεννήσεων και 
ο  υψηλότερος δείκτης γήρανσης από την μια πλευρά και 
οι μεταναστευτικές ροές από την άλλη πλευρά δεί-
χνουν να ισορροπούν το δημογραφικό, καταγράφοντας 
μείωση του πληθυσμού το 2024  μόνο κατά 0,1% , 
σύμφωνα με  τις εκτιμήσεις της ΕΛΣΤΑΤ.  
Ο μόνιμος πληθυσμός της χώρας κατά την 1η Ιανουα-
ρίου 2024 ανέρχεται σε 10.400.720 άτομα (5.096.893 
άνδρες και 5.303.827 γυναίκες), μειωμένος κατά 0,1% 
σε σχέση με τον αντίστοιχο πληθυσμό της 1ης Ιανουα-
ρίου 2023 που ήταν 10.413.982 άτομα. 
 

Συνέχεια στην 6η σελ... 

Δημογραφικό και αγορά εργασίας:  
Η πρόταση να εγκατασταθούν  

700.000 μετανάστες έως το 2050

ΜΜέέχχρριι  55//1111    
ηη  έέκκδδοοσσηη  

ΠΠρροοσσωωππιικκοούύ  
ΑΑρριιθθμμοούύ  

Η Εγνατία Οδός Α.Ε. ξεπέρασε εμπλοκές και κινδύνους 
απώλειας κονδυλίων - Ολοκληρώθηκε ένα κρίσιμο έργο 

για τις μεταφορές και την ανάπτυξη του Έβρου

Δόθηκε προς χρήση  
η παράκαμψη Προβατώνα

Σελ. 6

Εκδήλωση για την ενδοοικογενει-
ακή βία πραγματοποιήθηκε την 
Παρασκευή 31 Οκτωβρίου 2025, 
στην Αλεξανδρούπολη, από το 
Υπουργείο Προστασίας του Πολίτη 
παρουσία του υπουργού κ. Μιχάλη 
Χρυσοχοΐδη.  
Η εκδήλωση ήταν στο πλαίσιο του 
προγράμματος με τον γενικό τί-
τλο «Μαζί σπάμε τη σιωπή. 13 
πόλεις, ένα κοινό μέτωπο ενάντια 
στην ενδοοικογενειακή βία» και 
τελείται υπό την αιγίδα του Προ-
έδρου της Δημοκρατίας, κυρίου 
Κωνσταντίνου Τασούλα, με τον κ. 
Χρυσοχοΐδη να τονίζει πως το φαι-
νόμενο της βίας είναι εκτεταμένο 
και τα περιστατικά βίας ολοένα 
αυξάνονται όχι μόνο στην ελληνική 
κοινωνία, αλλά παγκοσμίως με 
αποκορύφωμα τη βία μεταξύ ανη-
λίκων. 
Παρέμβαση-τοποθέτηση, μεταξύ 
άλλων, πραγματοποίησε και ο Σε-

βασμιώτατος Μητροπολίτης μας 
κ. Άνθιμος, προκαλώντας ιδιαίτερη 
αίσθηση όταν τόνισε ότι «αυτοί 
που ασκούν τη βία μην τους φα-
ντάζεστε σαν κάτι τέρατα έξω και 
μακριά από εδώ. Μέσα μας είμα-
στε. Εμείς οι ίδιοι είμαστε.  
Όταν δεν ξέρουμε πώς να εκδη-
λώσουμε την αγάπη μας ή πώς 
να διαχειριστούμε τη στενοχώρια, 
την πίεση, την προσβολή. Αν δεν 
ξέρω να τη διαχειριστώ, τότε θα 
πετάξουμε το ποτήρι από εδώ και 
τα μικρόφωνα από την άλλη.  
Εμείς πρέπει να προσέξουμε τον 
εαυτό μας και εκ των υστέρων η 
πολιτεία, βεβαίως, και η αστυνομία, 
να καταστείλει το γεγονός για να 
πάψει να είναι μάστιγα».  
Ο Μητροπολίτης στην τοποθέτησή 
του κατέληξε, καλώντας όλους και 
απευθυνόμενος, κυρίως, στους 
μαθητές των σχολείων της περιο-
χής που παρακολουθούσαν την 

εκδήλωση, να «μάθουμε ένα μά-
θημα στην εποχή μας που φαίνεται 
ότι ή δεν διδάσκεται καθόλου ή 
διδάσκεται λάθος. Χρειάζεται να 
μάθουμε να αγαπάμε.  
Θα μου πείτε κάτι μας είπες τώρα. 
Κι όμως, τελικά νομίζω ότι αυτό 
είναι το ζήτημα. Αγαπώ σημαίνει, 
στην εκκλησιαστική γλώσσα, δίνω 
και δίνομαι, όχι παίρνω. Κατανοώ, 
συγχωρώ και όταν θέλω να εκδη-
λώσω την αγάπη μου δεν πνίγω 
αυτόν που τον αγκαλιάζω. Γιατί 
αν τον αγκαλιάσω πολύ, συχνά 
μπορεί να τον πνίξω κιόλας». 
*Οι πληροφορίες και η φωτογραφία 
προέρχονται από την ιστοσελίδα 
της Ένωσης Αξιωματικών Ελλη-
νικής Αστυνομίας Ανατολικής Μα-
κεδονίας και Θράκης 
 
Περιφέρεια ΑΜ-Θ: Αύξηση 8% 
στα περιστατικά ενδοοικογενει-
ακής βίας το 2025 - «Αρνητική 

Πρωτιά» για Ορεστιάδα και      
Ροδόπη 
Ο αναλυτικός απολογισμός του 
έργου της στον τομέα της αντιμε-
τώπισης της ενδοοικογενειακής 
βίας, καλύπτοντας την περίοδο 
Ιανουαρίου/Σεπτεμβρίου των ετών 
2024 και 2025, της Γενικής Περι-
φερειακής Αστυνομικής Διεύθυνσης 
(ΓΕ.Π.Α.Δ.) Ανατολικής Μακεδο-
νίας & Θράκης, παρουσιάστηκε, 
στη διάρκεια της εκδήλωσης «Μαζί 
Σπάμε τη Σιωπή. 13 Πόλεις: Ένα 
Μέτωπο κατά της Ενδοοικογενει-
ακής Βίας». 
Τα δεδομένα, καταδεικνύουν μια 
σημαντική αύξηση κατά 8% στα 
καταγεγραμμένα περιστατικά εν-
δοοικογενειακής βίας το 2025, ενώ 
σημειώνεται και αύξηση του αριθ-
μού τηλεφωνικών κλήσεων στο 
«100». 
 

Συνέχεια στην 7η σελ... 

Στην εκδήλωση του Υπουργείου Προστασίας του Πολίτη στην Αλεξανδρούπολη παρουσιάστηκαν ανησυχητικά στοιχεία  
– Συγκινητική παρέμβαση Μητροπολίτη Ανθίμου: «Να μάθουμε να αγαπάμε, να κατανοούμε και να συγχωρούμε» 

Σελ. 9

Σελ. 10
Σελ. 9

Η Ορεστιάδα στον Έβρο και ο νομός Ροδόπης παρουσιάζουν 
αρνητικές πρωτιές σε περιστατικά ενδοοικογενειακής βίας


