
 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ Έτος 81ο Αριθμός Φύλλου 18.045 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27 ΜΑΡΤΙΟΥ 2026 Τιμή Φύλλου: € 0,90 
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 ΕΦΗΜΕΡΙ-  ELEYUERH URAKH

Διδυμότειχο: Μηνιαίο επίδομα 300€ 
για νέους ιατρούς στο νοσοκομείο

Στο 5ο Μαθητικό Συνέδριο 
παρουσίασαν Edith Piaf και Μίκη 

Θεοδωράκη, δημιουργώντας γέφυρα 
πολιτισμού Ελλάδας-Γαλλίας

Αφορούν όλες τις ζώνες της πόλης  
- Αιτία το υψηλότερο κόστος 
καυσίμων και συντήρησης

Οι μαθητές του Μουσικού 
Σχολείου Αλεξ/πολης 

εντυπωσίασαν το Παρίσι!

Αλεξανδρούπολη: 
Αυξήσεις 10%  
στα εισιτήρια 
των αστικών 

ΕΕυυττυυχχώώςς,,  
ππρρόόλλααββεε    
οο  ΠΠρρέέσσββηηςς!!

της Μαρίνας Κονδύλη

Σελ. 7

 του Φάνη Κωφίδη 
 
Συχνά λέγεται ότι σήμερα στο Δυτικό 
Κόσμο δεν υπάρχουν ηγέτες, ότι υπάρ-
χει ένα έλλειμμα ηγεσίας. Και ενώ 
αυτό φαινομενικά μοιάζει πραγματικό,  
αν το καλοσκεφτούμε τελικά οδηγού-
μαστε σε ένα ορθολογικό συμπέρα-
σμα: στο δυτικό σύστημα, στο λεγό-
μενο «πρώτο» ή ανεπτυγμένο Κόσμο, 

το «έλλειμμα» ηγεσίας μάλλον δείχνει ότι τα πράγματα 
πήγαιναν μέχρι πρόσφατα καλά, και γι’ αυτό δε χρειάζονταν 
δυναμικοί μπροστάρηδες και μπαλκονάτοι διεγέρτες, που 
θα έβγαζαν τα κάστανα από τη φωτιά. 
Εννοείται ότι δε μιλούμε για εύγλωττους σαλτιμπάγκους 
και ναρκισσολαϊκιστές, αλλά για πραγματικά συγκροτη-
μένους εγκεφάλους με συνοχή, ορθό λόγο, σχέδιο, 
συνέπεια και πειθώ.  
 
«Έτσι χάνεται η ικανότητα κριτικής σκέψης και μέτρου 
σύγκρισης» 
Μήπως όμως και σήμερα, υπάρχουν άτομα με ξεχωριστές 

ικανότητες να ηγούνται; Για να απαντηθεί το ερώτημα 
οφείλουμε να δούμε πρώτα δύο παράγοντες που παρα-
μορφώνουν το φακό της πραγματικότητας και δημιουργούν 
την εντύπωση ενός ελλείμματος ικανών ανθρώπων. Το 
πρώτο παραμορφωτικό στοιχείο είναι η ολοένα και μεγα-
λύτερη σύγχυση ανάμεσα στην Αλήθεια των πραγμάτων 
από τη μία πλευρά και την Παρά-ενημέρωση/Παρα-πλη-
ροφορία από την άλλη. Το δεύτερο στοιχείο συνδέεται με 
το πρώτο και δεν είναι άλλο από την Ανασφάλεια που 
παράγεται από το γεγονός ότι χιλιάδες πράγματα που 
ζούμε στο πληροφοριόκοσμο δεν επαληθεύονται! Έτσι 
χάνεται η ικανότητα κριτικής σκέψης και μέτρου σύγκρισης.  
 
«Δε θέλει πολύ για να κατανοηθεί πώς πάνω στο 
μπέρδεμα Γνώμης-Γνώσης, τίθενται σε αμφισβήτηση 
σημαντικοί πυλώνες του δυτικού κόσμου» 
Αν σε αυτή τη σαθρή βάση προστεθεί και η φυσική ανα-
σφάλεια του ανθρώπου απέναντι σε δεδομένα που πρα-
γματικά κλονίζουν τις βεβαιότητές του, ευλόγως παράγεται 
ο αφορισμός «δεν υπάρχουν ηγέτες να μας σώσουν», 
«άνθρωποι ικανοί να ηγηθούν». 

Συνέχεια στην 6η σελ... 

Ηγεσία στον Δυτικό Κόσμο και ο 
Πρωθυπουργός που δείχνει τον δρόμο…

ΘΘεερριιννήή  ώώρραα  22002266::  ΜΜππρροοσσττάά  
τταα  ρροολλόόγγιιαα  ααυυττήήνν  ττηηνν  ΚΚυυρριιαακκήή

Με βάση τον υπολογισμό του φετινού ΕΝΦΙΑ - Στα 
782,5 δισ. η αντικειμενική αξία ακινήτων των Ελλήνων

Πού βρίσκεται η ΑΜ-Θ στον χάρτη  
της ακίνητης περιουσίας

Σελ. 5

Η Περιφέρεια ΑΜΘ ενισχύει τη στελέχωση της ακριτικής μονάδας υγείας,  
προσφέροντας οικονομικό κίνητρο για στέγαση και ενίσχυση του ιατρικού δυναμικού 

Σελ. 10

Σημαντικά κίνητρα για τη στε-
λέχωση του Γενικού Νοσοκο-
μείου Διδυμοτείχου θεσπίζει η 
Περιφέρεια Ανατολικής Μακε-
δονίας και Θράκης, προσφέρο-
ντας οικονομική ενίσχυση για 
τη στέγαση του ιατρικού προ-
σωπικού. 
Σύμφωνα με ανακοίνωση της Δι-
οίκησης του νοσοκομείου Διδυ-
μοτείχου, εγκρίθηκε η χορήγηση 
επιδόματος ενοικίου ύψους 300 
ευρώ μηνιαίως, με στόχο την 
προσέλκυση νέων ιατρών σε 
μια από τις πιο ακριτικές πε-
ριοχές της χώρας. Η σχετική 
απόφαση (106/2025) του Περι-
φερειακού Συμβουλίου δημοσι-
εύθηκε ήδη στην Εφημερίδα της 
Κυβερνήσεως (ΦΕΚ 
1116/Β’/05.03.2026) και αναμέ-
νεται συντόμα να πάρει σάρκα 
και οστά. 

Οι δικαιούχοι και οι προϋποθέ-
σεις 
Το πρόγραμμα ενίσχυσης έχει συ-
γκεκριμένα χαρακτηριστικά: 
· Διάρκεια: Η επιδότηση θα κα-
ταβάλλεται για διάστημα έως και 
δύο έτη. 
· Ωφελούμενοι: Δικαίωμα συμ-
μετοχής έχουν οι νεοπροσλαμβα-
νόμενοι ιατροί, με προτεραιότητα 
στους επικουρικούς, ενώ το μέτρο 
αφορά έως δέκα ιατρούς ανά έτος. 
· Κριτήρια: Οι δικαιούχοι θα πρέ-
πει να διαμένουν εντός των ορίων 
του Δήμου Διδυμοτείχου και να 
μην διαθέτουν ιδιόκτητη κατοικία 
στην ευρύτερη περιοχή. 
 
Ενίσχυση των δομών υγείας 
στον Βόρειο Έβρο 
Η πρωτοβουλία αυτή αποτελεί 
ένα έμπρακτο βήμα για την αντι-
μετώπιση της υποστελέχωσης 

στις επαρχιακές μονάδες υγείας. 
Παράλληλα, αναδεικνύει την κρί-
σιμη συνεργασία μεταξύ της Το-
πικής Αυτοδιοίκησης και του 
ΕΣΥ, η οποία κρίνεται απαραίτητη 
για τη θωράκιση των υγειονο-
μικών υπηρεσιών στον Έβρο 
και την εξασφάλιση ποιοτικής 
φροντίδας για τους κατοίκους 
της περιοχής. 
Σε δηλώσεις του στο ΘΡΑΚΗ ΝΕΤ, 
ο Διοικητής του Γενικού Νοσο-
κομείου Διδυμοτείχου, Παύλος 
Ελευθεριάδης, εξέφρασε τις ευ-
χαριστίες του προς τον Περιφε-
ρειάρχη ΑΜ-Θ, Χριστόδουλο Το-
ψίδη, για τη συγκεκριμένη πρω-
τοβουλία.  
Ο κ. Ελευθεριάδης υπογράμμισε 
ότι η θεσμοθέτηση του επιδό-
ματος αποτελεί ένα ιδιαίτερα ισχυ-
ρό κίνητρο, το οποίο αναμένεται 
να διευκολύνει σημαντικά τη 

στελέχωση της νοσηλευτικής 
μονάδας με νέο ιατρικό προ-
σωπικό. 
Aναλυτικότερα, ο κ. Ελευθερίαδης 
σημείωσε: «Θεωρώ ότι η από-
φαση της Περιφέρειας να στηρίξει 
οικονομικά τους νέους ιατρούς 
του Νοσοκομείου Διδυμοτείχου, 
μέσω του μηνιαίου επιδόματος 
των 300 ευρώ, αποτελεί μια ου-
σιαστική παρέμβαση για την ενί-
σχυση του δυναμικού μας. Η κί-
νηση αυτή δημιουργεί ένα ισχυρό 
κίνητρο προσέλκυσης τόσο ει-
δικευμένων όσο και ειδικευόμε-
νων ιατρών, επιτρέποντάς μας 
να αναβαθμίσουμε περαιτέρω την 
ποιότητα των παρεχόμενων 
υπηρεσιών υγείας προς τους 
πολίτες που μας εμπιστεύο-
νται». 
 

Ρεπορτάζ στην 7η σελ... 

Τα 300 ευρώ έχουν ως στόχο να προσελκύσουν  
νέους γιατρούς στο Νοσοκομείο Διδ/χου

 του Χρήστου Κηπουρού

«Η 25η Μαρτίου 
2026 και μια νέα 

Ιχνηλασία  
της Ιστορίας»

Σελ. 4

Οδηγίες σελ. 3

Ρεπορτάζ σελ. 3

Ρεπορτάζ σελ. 6


