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Δεμένα τα καΐκια, άδειοι οι πάγκοι

 του Θεοφάνη Μαλκίδη 
 
Το σύμπλεγμα Μεγίστης 
(Άγιος Γεώργιος, Αγριέ-
λαια, Βουτσάκια, Μεγά-
λο και Μικρό Μαύρο 
Ποϊνί (βραχονησίδες), 
Μεγίστη (Καστελλόριζο), 
Πολύφαδος ένα και Πο-
λυφάδος δύο, Στρογγύ-
λη, Ρω (ή Ροπή), Τρα-

γόνερα, Ψωμί και Ψωραδιά, αποτελεί 
το ανατολικότερο όριο της ελληνικής 
επικράτειας και κομβικό σημείο στην 
ανατολική Μεσόγειο.  
Η σημασία του συμπλέγματος πηγάζει 

από τον καθοριστικό ρόλο του στην 
εφαρμογή των ελληνικών κυριαρχικών 
δικαιωμάτων και την οριοθέτηση της 
Αποκλειστικής Οικονομικής Ζώνης (ΑΟΖ) 
και της υφαλοκρηπίδας. 
Μετά την εισβολή της Τουρκίας στην 
Κύπρο το 1974 η πολιτική της Άγκυρας 
για το Αιγαίο και ειδικότερα για το σύ-
μπλεγμα της Μεγίστης, εστιάζει κυρίως 
στην αμφισβήτηση της πλήρους επή-
ρειας του νησιού στη χάραξη υφαλο-
κρηπίδας και ΑΟΖ, καθώς και σε ισχυ-
ρισμούς περί αποστρατικωτικοποίησης 
και κυριαρχικών δικαιωμάτων. 

 
Συνέχεια στην 5η σελ... 

Τι λένε οι ειδικοί για τους 
τρόπους αντιμετώπισης και για 
τα αίτια έξαρσης του φαινομένου

Η διεθνής ποδηλατική 
σκυταλοδρομία «COP31 Bike Ride 

2026» πέρασε  από τον  Έβρο

«Έφοδος» από 
ψαλίδες στην 

Αλεξανδρούπολη

Από την Βραζιλία 
στην Αλεξ/πολη 
πάνω σε 2 ρόδες

ΤΤιι  ππεερριιμμέέννααμμεε;;

της Μαρίνας Κονδύλη

Σελ. 7

To σύμπλεγμα Μεγίστης 
και η τουρκική πολιτική  
της αμφισβήτησης  

της ελληνικής  κυριαρχίας

Πρεμιέρα έκανε την Τρίτη 6/10 η εκπομπή «Επισημάνσεις» 
στο ΘΡΑΚΗ ΝΕΤ, με την Μαρίνα Κονδύλη και τον Δημο-
σθένη Δούκα, για 7η συνεχή τηλεοπτική χρονιά. 
Πρώτος καλεσμένος για την τρέχουσα σεζόν ήταν ο Κα-
θηγητής Δημογραφίας στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

και Διευθυντής του Ινστιτούτου Δημογραφικών Ερευ-
νών & Μελετών (ΙΝΕΔΙΒΙΜ), Βύρων Κοτζαμάνης, ο 
οποίος μίλησε σχετικά με την δημογραφική κρίση 
στην Ελλάδα, την μαζική έξοδο των νέων προς το 
εξωτερικό και την χαμηλή παραγωγικότητα. 
Όπως επεσήμανε: «Σε μία μόλις γενιά θα μειωθούν τα 
άτομα παραγωγικής ηλικίας που εργάζονται και παράγουν. 
Μάλιστα, η σύγκριση της Ελλάδος με τις σκανδιναβικές 
χώρες είναι συντριπτική.  
Στη χώρα μας στα 100 άτομα εργάζονται τα 67, τη 
στιγμή που στη Σκανδιναβία στα 100 άτομα εργάζονται 
τα 92. Μία λύση για την αντιμετώπιση αυτού του φαινο-
μένου είναι να αυξήσουμε τα άτομα παραγωγικής 
ηλικίας που εργάζονται. Στην Ελλάδα το πρόβλημα 
είναι ότι η ανεργία στους νέους είναι πολύ υψηλή και 
οι γυναίκες συχνά δεν εργάζονται».  
Αυτό που έκανε σαφές είναι πως πρέπει οπωσδήποτε 
να αλλάξει το παραγωγικό μοντέλο της χώρας μας.  

Συνέχεια στην 3η σελ... 

Στη Σκανδιναβία στα 100 άτομα 
εργάζονται τα 92 - Στην Ελλάδα τα 67! 

Υπάρχει πρόβλημα με το παραγωγικό μοντέλο της χώρας μας  
- Τι είπε για την δημογραφική κατάρρευση ο Καθηγητής Βύρων Κοτζαμάνης

Στη Δικαιοσύνη προσέφυγε ο Σύλλογος Διαιτολόγων-
Διατροφολόγων Ελλάδας για «μαϊμού» ειδικούς,  
με τις καταγγελίες να πληθαίνουν στα social media

Διαιτολόγοι: Εγκλήσεις για παράνομη 
άσκηση επαγγέλματος  

- Στο στόχαστρο και η Αλεξανδρούπολη

Ντόμινο επιπτώσεων από την απεργία των αλιέων - Οι ιχθυοπώλες της Αλεξανδρούπολης μιλούν για ελλιπή προσφορά 
φρέσκου ψαριού, την ώρα που το Υπουργείο διπλασιάζει την επιδότηση του αλιευτικού πετρελαίου

Συνεχίζεται η απεργία των αλι-
έων, με τις συνέπειες να είναι 
πλέον ορατές στην τοπική αγο-
ρά. Οι ποσότητες του φρέσκου 
ελληνικού ψαριού περιορίζονται 
σημαντικά, ενώ οι ιχθυοπώλεις 
της Αλεξανδρούπολης κρούουν 
τον κώδωνα του κινδύνου.  
Όπως επισημαίνουν, αν δεν 
υπάρξει άμεση στήριξη του κλά-
δου, σε λίγες ημέρες θα βρεθούν 
αντιμέτωποι με πλήρες αδιέξο-
δο, καθώς δεν θα έχουν εμπό-
ρευμα να διαθέσουν. 
 
· «Στερεύει» η αγορά από       
φρέσκο ψάρι 
Οι αλυσιδωτές επιπτώσεις από 
τα δεμένα σκάφη επηρεάζουν 
εξίσου τους επαγγελματίες 
εστίασης, αλλά και το πορτοφόλι 
του καταναλωτή. Καθώς η προ-
σφορά μειώνεται, τα διαθέσιμα 
ψάρια λιγοστεύουν και έτσι οι 
τιμές σε πολλές περιοχές της 
χώρας παίρνουν την ανηφόρα. 
Παράλληλα, οι επαγγελματίες 

της αγοράς εκφράζουν τη στή-
ριξή τους στα δίκαια αιτήματα 
των αλιέων.  
Υπογραμμίζουν μάλιστα πως, όσο 
τα καΐκια παραμένουν δεμένα στα 
λιμάνια, η κρίση μεταφέρεται 
από τη θάλασσα κατευθείαν 
στην καθημερινότητα της στε-
ριάς. 
Ειδικότερα, ο ιχθυοπώλης στην 
αγορά της Αλεξανδρούπολης, 
Στράτος Τζίλιος, μίλησε στο 
ΘΡΑΚΗ ΝΕΤ και την Μαρία       
Καρασουλτάνη, τονίζοντας την 
αστάθεια που υπάρχει στο επάγ-
γελμα. 
«Όσο δεν υπάρχουν ψάρια, οι 
τιμές ανεβαίνουν. Για εμάς ο 
Οκτώβριος ήταν ο μήνας που 
βγαίνανε τα καΐκια και είχαμε 
αφθονία σε ψάρια.  
Και οι τιμές ήταν προσιτές για 
τον κόσμο, μπορούσε εύκολα να 
αγοράσει ο καταναλωτής και να 
δουλέψουμε και εμείς.  
 

Συνέχεια στην 7η σελ... 

52 χρόνια ΝΔ: Οι βουλευτές 
που εκπροσώπησαν τον  Έβρο

Σελ. 6

Ρεπορτάζ σελ. 5

Ρεπορτάζ σελ. 6

Ρεπορτάζ σελ. 12


